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学前教育 2014 级学生下园实习
根据本学年教学计划安排，10月 8日，学前教育专业 2014级全体同学分别下到三明市区的

九所公办幼儿园及泰宁县实验幼儿园进行为期一个月的实习。

本次教学实践，系部为每位实习学生都配备了指导老师，以期他们更出色地完成实习任务。

同时，各幼儿园也将评选出实习队里 10%的同学作为优秀实习生，而这一评价也将作为系部评选

2014级优秀毕业生的重要参考依据。

教学实践是提升教师素养和提高教学技能的必然途径，此项教学安排既为同学们创造条件，

锻炼自己，更是让他们在踏入社会岗位前完成了一次真实的体验。

供稿 林桂瑜
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育婴师通过率

2016年 6月，学

前教育 2014级共有

93名同学参加了高级

育婴师职业资格考

试，通过 91人，通过

率达 97.8％。

大学里，必须要学的技能

学姐说
光阴似箭，岁月如梭，红了樱桃，绿了芭蕉。初秋已至，离别的脚步也渐行渐远，弹指一挥间，

三年美好而珍贵的大学生活犹如漏斗中的细沙，已悄然流进昨日。

此时站在漫漫求学道路终点站的我，心潮澎湃，思绪万千。昔日点点滴滴，林林总总，跃然而

起，历历在目。此时面对着可爱的学弟学妹们，面对着美丽的校园，心中的千言万语，只汇集成感

恩二字。在三明三钢一幼实习已过一个月了。我看到自身的不足，特别是技能方面。在三钢一幼我

们学到了很多知识。有一次，我坐在钢琴椅上，这时跑过来几个小朋友们，抢着说“老师我给你捶

捶背吧，老师你辛苦了。”还有一次，国庆放假，因为要赶动车，匆匆忙忙要走时，小朋友们以为

我不会再来了，便问：“老师，你还会再来吗？”那一刻，我觉得，我是最幸福的老师。

在这里，我只想对你们说，要珍惜每一次实习的机会，要好好把握住每一次指导老师给你的意

见和建议。小朋友任何一个小举动都给你带来意想不到的惊喜。机不可失，失不再来！一分耕耘，

一分收获。最重要的是要懂得每一次小朋友的那点小心思，因为他们都需要被关爱。要耐心、细心、

用心、关心每一位小朋友，要用我们全部的爱去尊重他们，爱他们。

本报记者:刘秋霞

1、你的专业

不管你喜不喜欢这个专业，既然读了，就把最基本的搞明白，不要学了几年，别人问你一点

皮毛，你都不知道。

2、人际沟通

人际沟通里最重要的是礼貌、是以诚相待。想要别人怎么对自己、你就怎么对别人。大学生

更应该是有素质的一群人，你可以愤怒，但不要讲脏话。与人沟通时，不要总是让别人觉得无话

可说，俗话说就是，不要一句就把别人顶上墙。人际沟通确实需要技巧，但是最重要的是礼貌和

诚意。

3、特长爱好

大学里那么多时间，足够你学习一门特长或者爱好，把平时发呆和睡觉的时间腾出来一半，

就足够了。不趁着现在学本领，还等什么时候？现在多吃一份苦，将来就多一份选择。

4、自我总结

如果你真的想把大学过得明明白白，那我建议你每天都做个总结，记录一下你这一天都做了

些什么，一个月后拿出来看，你会更加清醒的认识自己，充实还是平庸立竿见影。

5、敢于尝试

都说大学生想法多，有活力，但一定要敢于去尝试，不要管结果，只要想到了，觉得可行，

就去尝试。如果不去尝试，很多优秀的想法得不到验证就胎死腹中。多去尝试，相信你可以收获

到很多你无法想象的东西。

本报记者：王小红
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长征是老一辈对岁月的烙印。

——致老红军

国民政府的袭击、日本侵略者的围攻——红军继续北上，强渡大渡河、

飞夺泸定桥——1935年 1日遵义会议的顺利召开，是中国从幼稚走向成熟的

标志——1935 年 10 月甘肃会宁会师，宣告红军 25000 里长征的胜利结

束。

红军长征的历史事件将会在中国历史永远地保存着，同时这也告诉我们

以及我们的子孙后代——红军长征的难，红军长征的痛！长征虽艰难，但是

红军们却用毅力，不可想象的能量克服了种种艰难险阻。当然，我们更需要

学习红军长征的勇敢精神，敢于同敌人做斗争。斗争正如“五岭逶迤腾细浪，

乌蒙磅礴走泥丸”的气势，这种气势不就正验证着红军长征的种种英雄事迹

么？它将会在我们的历史上永放光芒，正是这种光芒，促使千千万万的红军

心中永存让人民翻身做主人的信念！也正是他们的付出，才让我们有了今天

这般幸福的生活。

本报记者：王晓丽
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我系获校第七届拔河比赛第二名
为了丰富同学们的课余文化生活，激发大家参与体育健身的积极性，10 月 13 日下午，校团委

在朱子广场上精心组织了一场以“走下网络、走出宿舍、走向操场”为主题的的拔河比赛。

本次拔河比赛以院系为单位，共有 5 个院系 5 支代表队参赛。比赛还未开始，各队就已气势

如虹，蓄势待发，企图在气势上先压倒对手。随着裁判一声哨响，双方队员立即紧握长绳，咬紧

牙关，压低重心，拼命地向各自后方拉动。大家随着口号一起用力，动作也整齐划一，呐喊声、

欢呼声、跺脚声，响彻了广场的上方。

经过激烈的角逐，我系的参赛队伍取得了第二名的好成绩。虽然几轮比赛下来，大家都大汗

淋漓，但同学们脸上的兴奋与欣喜点燃了今天整个朱子广场的热情！

(供稿 林桂瑜)

普通话通过率
普通话二甲（优秀）

1、学前 15（1），二甲

21人，通过率为 39%。

2、学前 15（2），二甲

10人，通过率为 20%。

3、学前 15（3），二甲

13人，通过率为 26%。

4、学前 15（4），二甲

11人，通过率为 22%。

5、学前 15（5），二甲

13人，通过率为 28%。

普通话二级

1、学前 15（1），二甲、

二乙共 53人，通过率为

98%。

2、学前 15（2），二甲、

二乙共 34人，通过率为

90%。

3、学前 15（3），二甲、

二乙共 33人，通过率为

90%。

4、学前 15（4），二甲、

二乙共 33人，通过率为

88%。

5、学前 15（5），二甲、

二乙共 31人，通过率为

94%。15级的总通过率为

92%。

学前教育 2015 级总通过

率为 92%。

本报记者：张榕

军训来袭，你 hold 住了吗？
桂魄初生秋露微，轻罗已薄未更衣。背负着行囊和梦想，又一批怀揣激情

的“90后”的大学生们走进了大学的校门，开启了他们大学校园的第一课——

大学军训。

据悉，本次军训从 2016年 9月 11日开始，为期 13天。绿茵茵的草地和

橄榄绿的迷彩军服相互辉映，让同学们显得活力十足。教官们严格要求新生

整理军容和端正军姿，并不时亲自示范、手把手纠正基本动作。同学们在英

姿飒爽的教官带领下认真训练，丝毫没有半点偷懒。古人云“古之成大事者，

不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。”在这里，同学们洒下了辛勤的汗

水，收获的将是铁一般的体魄、钢一般的意志、雷厉风行的作风，这些都将

是一个成大事者必备的条件，它是同学们整个大学生活乃至一生中无比宝贵

的财富。军训虽然辛苦，但正所谓“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”。

挥别过去，踏上新的征程，站在一个更高的起点，翘首以待，她们整装待发。

最后，热烈祝贺 16学前（1）班和 16学前（4）班的妹子们获得了军训

成果汇报的第二名。希望她们可以将军训时吃苦耐劳、永不言败的精神永远

保持下去！ 本报记者：王晓丽

孩子,让我们一起成长
当我还是孩子的时候，我和我的老师一起成长，从可爱的毛毛虫变成了美丽的花蝴蝶。

现在我站在了你们的面前，成了老师，但我还要成长，要和你们一起成长。看看现在的你，也

看到了儿时的我。

没有经验的我，想起了儿时我的老师，微笑加鼓励填补了我的寂寞。一句“你最棒”让我的一

生自信地成长。孩子，你信吗？现在的我——你的老师，会使你的一生得到快乐和健康。

当你有进步时，我会微笑着说：“你真棒！”

当你有错误时，我还会微笑着说：“改正了，你最棒！”

当你胆小内向时，我会微笑着说：“勇敢些，你是最棒的！”

在老师的眼里，你总是最棒的，总能得到信任的鼓励和夸奖。

老师也有生气的时候——那是因为你不辨是非，不懂深浅，走错了方向。但是老师虽然生气，

也更有内疚，让老师自责——没有带好你，没有给你讲明白人生的方向。所以老师更要努力学习，

提高自己，积蓄更强的能量。

孩子，还有你们的家长，放心吧！我们会相处得很融洽，我会以我的热情知识，责任，让孩子

健康。让我们一起欢笑，一起迎接灿烂的阳光。孩子——高高兴兴的来吧！让我们一起成长！

本报记者：张榕

9月 7日，学前教育 2014级邱燕萍、方欣、林孟婷三人和王成凤、朱秀丽和潘伟杰三人分

别到三钢一幼和泰宁县实验幼儿园带班。

以下是本报记者对学长学姐们的采访:
Q:请问这次带班最大的感悟是什么呢？

A:这一次真枪实弹的带班，让我们受益匪浅。对我们来说，这是一个很好的锻炼自己的机会、

能够让自己的能力得到很大的提升。在带班过程中很重要的是要多听、多问、多思考；对待小

朋友要耐心、用心、关心。

Q:此时此刻你想对学妹、学弟说什么呢？

A:机不可失，失不再来，要珍惜在校时间，在学

校中不仅要努力加强自身专业知识和技能，而且

要不断提高自身的综合素质和能力、学会更好地

为人处事。

Q：这次带班过程中学到了什么呢？

A：首先，在这一次的见习中不仅学到了和书上不

一样的知识。还学到了很多在日常生活中与幼儿

交往的小技巧，最主要的是学到了在入园或是离

园时与家长和幼儿沟通的方式。

本报记者:刘秋霞


